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SEPTEMBRE 2026

L'AUTOMNE EST A NOS PORTES!

Les journées raccourcissent, les couleurs changent et lI'automne s'installe tranquillement a Amherst. Avant
I'arrivée de I'hiver, prenez quelques instants pour consulter ces rappels qui vous aideront a profiter pleinement

de la saison.

LES FEUILLES MORTES :
UN CADEAU POUR
VOTRE PELOUSE!

Avant de sortir les sacs, pensez a passer la
tondeuse sur vos feuilles! Déchiquetées, elles
se décomposent rapidement et enrichissent
naturellement votre pelouse. Vous pouvez
également les utiliser comme paillis dans vos
plates-bandes ou lesintégrer a votre compost.

Si vous choisissez de br0ler des résidus
végétaux, n'oubliez pas qu'un permis de
brGlage peut étre requis selon la nature et la
dimension du feu.

SOYEZ PRETEN CAS
DE PANNE DE COURANT

L'automne est le moment idéal pour préparer
votre trousse d'urgence en prévision de la
saison froide. Assurez-vous d'avoir a portée
de main une lampe de poche, des piles de
rechange, une radio a piles ou a manivelle,
une réserve d'eau potable, des aliments non
périssables ainsi que les articles essentiels
pour votre foyer. Quelques gestes simples
peuvent faire toute la différence lors d'une
panne de courant prolongée.

AVANT D'ALLUMER UN
FEU...

Vous prévoyez briler des branches, des résidus
végétaux ou effectuer un brlGlage sur votre
propriété? Un permis de brllage peut étre
requis, conformément au réglement municipal.

Le permis est gratuit et s'obtient aupres de la
Municipalité. Avant d'allumer un feu, assurez-
vous également qu'aucune interdiction
de brllage n'est en vigueur et consultez
l'indice de danger d'incendie de la SOPFEU.

En cas de doute, communiquez avec le Service de
I'urbanisme avant d'allumer votre feu.

SOYEZ VISIBLES EN FORET

Avec l'arrivée de I'automne débute également la
saison de lachasse. Sivous profitez des sentiers, des
boisésoudevotreterrain, portezdesvétements aux
couleurs vives, idéalement orange fluorescent, afin
d'étre bien visible. Avant de partir en randonnée
ou en promenade, informez-vous également des
périodes de chasse en vigueur dans le secteur.

En adoptant ces quelques précautions, vous
contribuerez a assurer votre sécurité et celle de
tous.

STATIONNEMENT HIVERNAL

Pour faciliter les opérations de déneigement, le stationnement est interdit sur les rues et chemins publics
entre minuit et 7 h, du 15 novembre au 23 décembre, du 27 au 30 décembre et du 3 janvier au 15 avril.

Merci de contribuer a des routes sécuritaires!



BULLETIN MUNICIPAL SEPTEMBRE 2026

L'URBANISME A AMHERST :
BIEN PLUS QUE DES PERMIS!

Le Service de 'urbanisme et de I'environnement veille a I'aménagement harmonieux du territoire et a la
protection de notre milieu de vie. Que vous souhaitiez construire, rénover, aménager votre propriété ou
entreprendre des travaux, notre équipe est la pour vous accompagner.

Avant de commencer un projet...

Plusieurs travaux peuvent nécessiter un permis ou un certificat d'autorisation. Avant d'entreprendre vos
travaux, communiquez avec le Service de |'urbanisme afin de vérifier les exigences applicables. Une simple
vérification peut vous éviter des délais, des frais supplémentaires ou I'obligation de modifier un projet déja
commence.

Les permis les plus fréquents @ Amherst

Construction et rénovation Environnement et terrain Autres autorisations
Construction d'une résidence « Installation septique « Permis de brilage

+ Agrandissement *  Puits « Autres projets selon la

+ Garage ou remise + Abattage d'arbres réglementation

« Patio, galerie ou terrasse + Travaux enrive

* Piscine

Des outils pour vous accompagner

Des fiches informatives sont disponibles sur le site Web de la Municipalité afin de
vous guider dans vos projets. Vous y trouverez notamment les renseignements
concernant les permis et certificats, les documents a fournir ainsi que les principales
exigences a respecter.

URBANISME ET ENVIRONNEMENT

—_—




BULLETIN MUNICIPAL SEPTEMBRE 2026

RENATURALISER NOS RIVES, ,
UN GESTE QUI FAIT TOUTE LA DIFFERENCE

Une bande riveraine bien végétalisée joue un réle essentiel dans la protection de nos lacs et cours d'eau. Les
arbres, arbustes et plantes qui la composent contribuent notamment a limiter I'érosion, filtrer les sédiments
et les nutriments, maintenir une eau plus fraiche et offrir un habitat a la faune.

La renaturalisation d'une rive consiste a redonner une place a la végétation naturelle en privilégiant des
espéces adaptées au milieu riverain. Avec le temps, cette végétation contribue a créer une rive plus résistante
et a préserver la qualité de nos plans d'eau.

Vous étes propriétaire riverain? Avant d'entreprendre des travaux ou de modifier votre rive, communiquez
avec le Service de I'urbanisme afin de connaitre les régles applicables et les bonnes pratiques a privilégier.

La bande riveraine: ie bouclier des lacs!

Littoral

Ombrage

La végétation de la
bande riveraine limite le
réchauffement excessif de
I'eau en bordure du lac.

La bande riveraine est
une bande de végétation
naturelle de 10 m ou de
15 m si votre pente est
supérieure ou égale a 30%. Elle
marque la transition entre le milieu
aquatique et le milieu terrestre.
Elle est idéalement composée
d'herbacées, d'arbustes et
d‘arbres indigénes.

0]

La bande riveraine est protégée en
vertu de la Politique de protection
des rives, du littoral et des plaines
inondables. Par conséquent, toute
intervention doit étre en conformité
avec la réglementation de votre
municipalité.

Filtration

La végétation de la bande riveraine
capte une grande partie des
sédiments et des nutriments
(phosphore et azote) qui arrivent au
lac par ruissellement, ce qui limite la
croissance excessive d'algues et de
plantes aquatiques dans les lacs.

Erosion
La bande riveraine
stabilise les berges. Elle
limite I'érosion et les
glissements de terrain.

Rétention

La bande riveraine réduit la
vitesse d'écoulement des
eaux de ruissellement et
favorise l'infiltration de l'eau
dans le sol.

Habitats
La rive des lacs et des cours d'eau est un
milieu indispensable a la vie aquatique et
terrestre. Elle offre habitat, nourriture et
abri a la faune et la flore.

© CRE Laurentides 2024
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LE TRI A LA SOURCE :

La gestion des matiéres résiduelles est une
responsabilité que nous partageons tous. Au cours
des derniers mois, la Municipalité a constaté une
augmentation des dépdts inadéquats dans certains
points de dép6t du territoire. Des sacs sont laissés
a l'extérieur des conteneurs, des matiéres sont
déposées dans le mauvais bac et certains objets qui
ne sont pas acceptés y sont abandonnés.

Ces situations nuisent a la propreté des lieux,
compliquent le travail des équipes de collecte et
peuvent méme entrainer le refus de ramasser
certains conteneurs lorsque les consignes ne sont
pas respectées.

SAVIEZ-VOUS QUE...?

UN GESTE SIMPLE QUI FAIT TOUTE LA DIFFERENCE

Pour éviter ces probléemes, quelques gestes simples
font toute la différence :

Déposez chaque matiére dans le bon conteneur.
Assurez-vous que vos sacs et matieres sont
entierement a l'intérieur des bacs.

Ne laissez jamais de déchets ou d'objets au sol.

Si un conteneur est plein, utilisez un autre point

de dépbt ou attendez la prochaine collecte. Avant
de jeter un objet, prenez quelques secondes pour
vous demander : peut-il étre recyclé, composté ou
apporté a I'écocentre? Ce simple réflexe contribue a
réduire les déchets, a protéger I'environnement et a
limiter les codts de traitement.

Les matiéres déposées dans le bac brun sont transformées en compost de qualité. La
quantité de compost remise a notre municipalité dépend des matiéres organiques que
nous acheminons. C'est ce compost qui est redistribué gratuitement aux citoyens lors de la
Journée de la Terre. En utilisant correctement votre bac brun, vous contribuez directement

réduisant

initiative locale tout en

a cette

- PAPIERS ET CARTONS SOUILLES

Q Wi = ¥

URBANISME ET ENVIRONNEMENT

les matiéres envoyées a

I'enfouissement.

Z ="
ORGANIQUES ':é RECYCLABLES " DECHETS m
EN VRAC OU DANS UN SAC Q EN VRAC RINCES '. ’ OBJETS DE PETIT GABARIT
DE PAPIER OU JOURNAUX = CONTENANTS EN FIN DE VIE UTILE
«RESIDUS ALIMENTAIRES ¥ EMBALL'AGES _ui ne peuvent étre déposés /W“'."f\:{i?ua
*RESIDUS VERTS * IMPRIMES ni au bac brun ou bleu, |

ni al’écocentre,
ni aux comptoirs d’entraide.

( ug_%, Plastiques un

compostables

Merci de contribuer aw bon tri des matieres. Ensemble,
chagque geste fait toute la difference!
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Rentrée scolaire : la sécurité avant tout

Avec le retour en classe, la prudence est de mise! Chaque jour, de nombreux enfants se déplacent a pied, a
vélo ou en autobus scolaire. En adoptant de bons comportements, nous contribuons tous a leur sécurité.

RESPECTEZ LA LIMITE DE 30 KM/H ARRETEZ-VOUS LORSQUE LES FEUX ROUGES D'UN
La limite de vitesse de 30 km/h est en vigueur de AUTOBUS SCOLAIRE CLIGNOTENT

7 ha17 hles jours de classe dans la zone scolaire. . b lai ] ¢
Réduire sa vitesse permet d'avoir un meilleur temps ~ -0rsqu’un autobus scolaire active ses feux rouges

de réaction et contribue a rendre les déplacements intermittents et deploie son panneau d'arret, vous
A1 ritai devez immobiliser complétement votre véhicule,
plus sécuritaires pour tous.

conformément au Code de la sécurité routiere.
Les enfants peuvent traverser la chaussée a tout

S

SOYEZ ATTENTIFS AUX PIETONS moment; leur sécurité dépend du respect de cette I—I—I\
Les enfants peuvent parfois agir de facon regle.
imprévisible, surtout aux heures d'entrée et de 2
soﬁtie des classes. Redoublez de vigilance prés des EVITEZ LES DISTRACTIONS
passages pour piétons, des intersections et des Rangez votre téléphone cellulaire et gardez toute
zones ou circulent les enfants. votre attention sur la route. Quelques secondes
d'inattention peuvent avoir des conséquences
FAITES PREUVE DE PATIENCE ET DE COURTOISIE importantes, particuliérement dans une zone ou

R 2 ) plusieurs enfants circulent.
Prés de I'école, prenez le temps de laisser traverser

les enfants en toute sécurité. Arrétez-vous aux
passages pour piétons, cédez le passage lorsque

requis et assurez-vous qu'un enfant a complétement \
terminé sa traversée avant de poursuivre votre ° 2 MAXIMUM

route.

Ne dépassez jamais un véhicule immobilisé prés 30

d'un passage pour piétons. S'il s'est arrété, c'est
peut-étre pour laisser traverser un enfant que vous
ne voyez pas.

Un petit rappel qui fait toute la difféerence

Chaque année, nous observons des comportements dangereux
aux abords de notre école : vitesse excessive, non-respect des
passages pour piétons et des autobus scolaires, ou encore manque
de vigilance. Nous demandons a tous les usagers de la route de
redoubler de prudence afin que chaque enfant puisse se rendre a
I'école et revenir a la maison en toute sécurité.

JNOITINd JLIIND

A !llllllﬂl’Sl, nous n'avons qu‘une seule école...
mals des centaines de bonnes raisons de ralentir.
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Automne 2026

COURS ET ATELIERS

L'automne est le moment idéal pour découvrir une nouvelle activité ou renouer avec une passion. Que vous
soyez jeune, adulte ou ainé, la Municipalité d'Amherst propose une programmation variée pour tous les godts.

JEUNESSE

Danse hip-hop (6 d12 ans)

Jeudi |18 h15a19h

Au gymnase de I'école Le Carrefour
Bloc 1:du 10 au 24 septembre

Bloc 2 : du 29 octobre au 12 novem-
bre

Colt: 15 $ pour un bloc

Paiement : payable a la Municipalité
Places limitées

Espaces jeux libres (0 a5

ans)

Les dimanches 25 octobre et 29
novembre

9ha1lh

A l'ancienne église de Saint-Rémi

Gratuit

Atelier les petits matins
créatifs (enfants de 2 a 12
ans accompagnés d'un
parent)

Dimanche 18 octobre | 10ha12h
A l'ancienne église de Saint-Rémi
CoQt : 20 $ par personne

Paiement : payable a la Municipalité
10 participants maximum

POUR TOUS

Badminton

Mardi|18 h30a21h
Au gymnase de I'école Le Carrefour

Date : du 8 septembre au 8 décembre

Colit : 45 $ pour la session ou 5% a la
carte
Paiement : payable a la Municipalité

ADULTES (16 anser pLus)

Zumba

Lundi|18 h30a 19 h 30

A l'ancienne église de Saint-Rémi
Date : du 21 septembre au 7
décembre

Colit: 120 $ lasessionou12$ala
carte

Paiement : payable a la
Municipalité

Atelier de méditation

Samedi 19 septembre
1M0ha11h

Al'ancienne église de Saint-Rémi
Colt: 15 $ par personne
Paiement : payable a l'instructrice

Tonus et mobilité

Jeudi|18 h15a 19 h 30
Al'ancienne église de Saint-Rémi
Date : du 1 octobre au 3 décembre
Colit: 15 $ par cours

Paiement : payable aux
instructeurs

COMPLET

AINES (55 ans e pLus)

Cerveaux actifs

Jeudi|9ha11h

Au centre communautaire
Cyrille-Garnier

Date : du 24 septembre au 26
novembre

Colit: 25 $ la session
Paiement : payable a la Mu-
nicipalité

Places limitées

*Certains cours se dérouleront
a l'ancienne église de Saint-
Rémi, les détails seront fournis
aux personnes inscrites.

Atelier de peinture - Art
et Café

Mercredi 7 octobre |
1M0ha12h

Au Centre communautaire
Cyrille-Garnier

Colt : 30 $ par personne
Paiement : payable a la
Municipalité

10 participants maximum

Scannez le code QR pour vous

inscrire!

Les inscriptions sont obligatoires
pour tous les cours et ateliers.

Elles nous permettent de
confirmer la tenue des

activités et d'assurer une
bonne planification de la
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A NE PAS MANQUER !

L'automne et le début de I'hiver seront encore une fois bien remplis a Amherst! Que ce soit pour célébrer entre
voisins, participer a une activité familiale ou prendre part a nos traditions, plusieurs rendez-vous vous attendent
au cours des prochains mois. Réservez ces dates a votre agenda!

~ ° ° [ 1= ’ . “ \7
Féte du voisinage L et
La Municipalité d'Amherst vous invite a la Féte du K
voisinage, le samedi 26 septembre, dés 10 h, au Centre / =
communautaire Cyrille-Garnier (1814, rue du Village). J
A

Venez passer un agréable moment en famille, entre amis

ou entre voisins! Au programme : kiosques d'artisans et A FETE Du
d'organismes, maquillage pour les enfants, promenades a

poney, animation musicale et bien plus encore.

, e VOISINAGE
Le Café-Restaurant Le Windigo sera ouvert pendant toute )

la durée de I'événement. Profitez-en pour vous y arréter === SAMEDI 26 SEPTEMBRE

pour le diner ou pour une bouchée et ainsi encourager pr DE10HA15H ? |

cette belle initiative locale! 1814, RUE DU VILLAGE +990%
L Nt HORAIRE ‘

o_ o .o DESTOH . DES 1T H

Les trqdltlons de Noel se ¢ Ouverture de |la Féte du voisinage : VI\'Ie jﬂfe-Resfqurq: Le dant

o Début des kiosques incige serc? ouve' ) p’en an
° t I « Kiosques dlartisans toute la durée de |'événement.
pou rs u Iven ¢ e Organismes et partenaires DES 13 H

O Desjardins ¢ Maquillage pour enfants

o o] e Tour de poney pour les enfants
Caisse de Mont-Tremblant ® Animation musicale

Comme chaque année, le Comité des loisirs de Vendée 15 H FIN DE LA FETE
organisera son traditionnel dépouillement de I'arbre de
Noél pour les familles.

Du c6té du secteur de Saint-Rémi, c'est Actions Saint-Rémi qui prendra le relais cette année en organisant
cette belle activité du temps des Fétes.

Grace au soutien financier de Desjardins, tous les jeunes de 6 a 12 ans recevront un livre lors de chacun des
deux dépouillements, une belle facon d'encourager le plaisir de la lecture tout en célébrant la magie de Noél.

Les dates, les heures et les modalités d'inscription seront dévoilées au cours des prochaines semaines. Restez
a l'affGt de nos communications ainsi que de celles du Comité des loisirs de Vendée et d'Actions Saint-Rémi!

\";, . %}Vﬂ
FESTIVAL * AT

UES & TACOS 'y

Vendredi 22 janvier et
Samedi 23 janvier 2027

=%

1
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SECIEUR SANN=REMI

259, rue Amherst | 819 681-3372, poste 5205

Mardi: 18 ha20 h pROGRAMMAT|0N Lundi:13ha15h

Jeudi: 18 ha20 h

Samedi: 9 h 30 a midi

Conte animé - Halloween écoresponsable :

Samedi 31 octobre dés 9 h 30 (pour les enfants de

3a12ans)

Les enfants sont invités a participer a un conte animé :

sur le théeme de I'Halloween, accompagné d'activités
amusantes et de petites astuces pour célébrer cette
féte de facon plus écologique.

Horaire des ateliers :
*3a5ans:de9h30a10h 15
*8a12ans:de10h30a11h30

Places limitées a 12 enfants par atelier.

Conte animé - La magie de Noél

Samedi 12 décembre de 9 h 30 a 10 h 30 (pour les

enfants de 3 a 12 ans)

A l'approche de Noél, venez vivre un moment tout en
douceur a la Bibliotheque de Saint-Rémi! Les enfants

pourront profiter d'une lecture interactive sur le
théme de Noél, suivie d'un bricolage festif.

Une belle activité pour entrer dans l'esprit des Fétes!

SECTEUR VENDEE

1800, chemin du Village | 819 681-3372, poste 5209

Mercredi:13ha15h

Samedi: 10 h a midi

Conférence de Michel Duval - Coups de cceur de
mes 40 ans de voyage dans 25 pays!

Lundi 9 novembre dés 10 h (pour tous)

Pendant 75 minutes, M. Duval partagera ses plus
belles découvertes, des anecdotes inspirantes et des
images de ses nombreux voyages a travers le monde.
Une belle occasion de voyager... sans quitter Amherst!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Défi lecture!

L'automne est la saison idéale pour

ralentir... et se plonger dans un bon livre!

Passez a la bibliotheque et laissez-vous
surprendre par un livre choisi au hasard.
Vous découvrirez peut-étre votre prochain

coup de cceur!
Et si votre prochain coup de coeur vous
// attendait a la bibliothéque?

\

N\

[§

Pour vous inscrire aux activités de la bibliotheque
Pour vous inscrire aux différentes activités organisées par la bibliotheque (lecture d'Halloween, activités de
Noél, conférences et autres animations), communiquez avec le Service des loisirs au 819 681-3372, poste
5207, ou par courriel a loisirs@municipalite.amherst.qc.ca.
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PROFITEZ DE 'AUTOMNE A AMHERST!

Avec ses couleurs flamboyantes et ses températures plus fraiches, I'automne est le moment idéal pour
redécouvrir Amherst! Que ce soit pour une randonnée, une sortie a vélo ou simplement pour admirer les
paysages, profitez de la saison pour visiter quelques-uns des attraits qui font la richesse de notre territoire.

Sentier de la Tour d feu

Envie de prendre un peu de hauteur cet automne? Parcourez

le sentier de la Tour a feu, une randonnée de 1,5 km de niveau
débutant, mais comportant quelques sections escarpées. Au
sommet, un magnifique point de vue vous attend pour admirer le
territoire et ses couleurs automnales.

Le sentier a fait I'objet de plusieurs améliorations et travaux de
mise a niveau au cours du printemps et de I'été, notamment
au niveau des aménagements et de la passerelle. C'est donc le
moment idéal pour venir le découvrir — ou le redécouvrir!

Acceés et stationnement : 571, chemin Saint-Louis
Photo : ETt Lame

Le Corridor aérobique

A pied ou & vélo, profitez des couleurs de I'automne sur le Corridor aérobique,
un parc linéaire de 58 km reliant Amherst a Morin-Heights. Aménagé sur une
ancienne voie ferrée, le parcours traverse de magnifiques paysages naturels et
permet autant une courte promenade qu'une sortie plus sportive.

Stationnement : en face du 278, rue McLaughlin

Pour connaitre tous les détails concernant le Corridor aérobique, consultez le
site Web : corridoraerobique.ca

Centre d'interprétation du territoire d'’Amherst (CITA)

Aprés un premier été des plus encourageants, le Centre d'interprétation du territoire d’Amherst (CITA) poursuit
son aventure cet automne! Depuis son ouverture a la fin juin, environ 450 visiteurs sont venus découvrir
I'histoire, le patrimoine et les richesses de notre territoire.

Vous ne l'avez pas encore visité? Voila une belle occasion de découvrir Amherst autrement!

A compter de septembre
Ouvert les dimanches, de 13ha 16 h
Visites également possibles sur réservation

Pour réserver :
819 681-3372, poste 5207
loisirs@municipalite.amherst.qc.ca

Centre
d'interprétation
du territoire
d’Amherst

SdISIOT

14N11NO



rpdsl.org/supervoisin

Vous souhaitez en savoir plus sur le programme SuperVoisin ou
vous impliquer?

Communiquez avec Eloise Leblanc, chargée du projet SuperVoisin
au Regroupement des partenaires pour le développement social
MRC des Laurentides (RPDSL) au 819 219-0076 ou par courriel
supervoisin@rpdsl.org.



